
جدول المحتویات

1

المشاركة الإلكترونیة ١٠١

دلیل "أصوات الشباب" في 
المشاركة الالكترونیة للمبتدئین

http://ppt/slides/slide1.xml


~ جدول المحتویات ~

ما ھو موقع المشاركات الإلكترونیة؟١. 

ما ھي المشاركة الإلكترونیة؟٢. 

ما ھي المشاركة الجیدة؟٣. 

عن ماذا یجب أن أكتب؟٤. 

كیف یمكنني تحضیر البحوث المناسبة؟٥. 

كیف یمكنني أن أوثق المراجع بشكل صحیح في مشاركاتي؟٦. 

كیف یمكنني أن أختار عنوانا جذابا؟٧. 

كیف أعدّ نصّا جذّابا؟٨. 

أین أجد الصورة المناسبة؟٩. 

ما ھي الفترة التي یجب أن تفصل بین مشاركاتي؟١٠.

كیف أروج لمشاركاتي؟١١. 

كیف یمكنني أن أستخدم الكتابة من اجل المناصرة و التأیید؟١٢.

ما ھي "الأمور الممنوعة" في المشاركات الإلكترونیة؟١٣.

٢



جدول المحتویات

 ١ ما ھو موقع 
المشاركات الإلكترونیة؟

ھو موقع إلكتروني یتم تحدیثھ باستمرار من 

قبل شخص واحد أو مجموعة من الأشخاص، 

موضوع معیوھو یحتوي على كتابات و 

مشاركات. تعكس المشاركات وجھة نظر 

المؤلف أو رأیھ حول ن، ولا یكُتب بلغة غیر 

رسمیة، بل بلغة حواریة.

عادة ما تركز المشاركة على موضوع معین 

أو بضعة مواضیع - مثل قضایا الشباب، و 

تجارب السفر، و التنمیة العالمیة، ونقد 

الأعمال الموسیقیة الخ.. .

من ناحیة أخرى، ھناك بعض المنصات 

الإلكترونیة الأساسیة التي تسمح لك بإنشاء 

وإدارة مدونة خاصة بك، مثل ، 

. وكذلك ھناك بعض  ، 

المواقع الأكبر التي تتسم بمشاركة عدد من 

المؤلفین والمساھمین، مثل "أصوات الشباب"

) أو ھافینغتون بوست.  ، الوسیط (

تتمتع العدید من المواقع المشاركات 

الإلكترونیة - سواء كانت مشاركات إلكترونیة 

شخصیة أو عامة – بشعبیة كبیرة بین آلاف 

القراء ولھا متابعون مخلصون.
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جدول المحتویات

٢ ما ھي المشاركة 

الإلكترونیة؟
تتشارك المشاركات الإلكترونیة بأوجھ شبھ كبیرة 

مع المقالة الإخباریة. فھي تتكون من عنوان ونص 

رئیسي، وعدد من الفقرات.

وعادة ما تحتوي المشاركات على صور مرفقة

وأحیانا أفلام الفیدیو. وما یمیز بین المشاركة 

الإلكترونیة والمقالة الإخباریة ھو لھجة أو أسلوب 

الكتابة.

یركز المقال الصحفي على تقدیم الحقائق حول 

موضوع معین كما یتسم بالموضوعیة.

أما المشاركة الإلكترونیة فھي تحتوي أیضا على 

الحقائق، ولكن عادة ما یركز الكاتب في ھذا النوع 

من النصوص على آرائھ حول موضوع معین. 

٤
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جدول المحتویات

٣ ما ھي المشاركة الجیدة؟ 
یجب أن تعبر مشاركتك عن وجھة نظرك في قضیة ما

بغض النظر عما إذ كانت ھذه القضیة قضیة جدیة أو ھزلیة، عالمیة أو محلیة، 

احرص على أن تعبر عن أفكارك الشخصیة.

 

یجب أن یكون لمشاركتك ھیكل متماسك

تأكد من أن مشاركتك تحتوي على مقدمة تطرح القضیة، ومتن النص الذي 

تشرح فیھ القضیة وفقرة ختامیة تختم فیھا مشاركتك.

 

یجب أن تكون مشاركتك جذابة

أبذل جھدا لتسرد قصة آسرة للقراء. ھناك العدید من الطرق التي یمكنك أن تصیغ 

فیھا مشاركة مؤثرة – حاول أن تكتب نصا ملھما، أو مضحكا، أو حزینا، أو 

یمكنك محاولة كتابة نصا مشجعا، نصا مزعجا، فلسفیا أو ناقدا.

 

یجب أن تكون مشاركتك واضحة

تأكد من أن النص الذي تنشره سیبدو منطقیا للقراء ولیس فقط بالنسبة لك. وھذا 

یعني أنھ یتوجب علیك في بعض الأحیان أن تشرح تفاصیلا قد تبدو لك واضحة، 

ولكنھا قد تكون غامضة لبعض القراء واحرص دائما على أن تراجع صحة 

القواعد والإملاء!

 

یجب أن تكون مشاركتك معتدلة الطول، أي أنھ یجب ألا تكون طویلة أو قصیرة

حاول أن تجد الطول المناسب لمشاركتك، بحیث ألا تكون أقصر من ٢٠٠ كلمة، 

ولا تزید عن ١٠٠٠ كلمة.

تستثنى "الشعر" من ھذه القاعدة.

 

یجب أن توثق المراجع بشكل صحیح

لا یتوقع منك أن تذكر المراجع التي كتبتھا لكل سطر في مشاركتك – رجاء لا 

تقم بذلك!

ولكن، إن ذكرت حقائق أو أرقام في مقالتك، فعلیك أن تشیر إلى المصدر 

باستخدام روابط المواقع.

المشاركة الجیدة ھي عبارة عن مقالة واضحة، 

و موجزة قادرة على أسر القراء وتحفزیھم 

لقراءة المزید. وللتأكد من جودة كتابتك 

وقدرتھا على جذب القراء، انظر الى النصائح 

الستة التالیة.

٥
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6

"فھمت من خلال الكتابة، 

تركیبة العالم الذي نعیش فیھ 

بشكل أفضل، والتغییرات 

التي أود أن أراھا. أشعر 

وكأنني كنت أعیش في 

فقاعة، ولكنني أخیرا خرجت 

منھا." 
ماري، ١٧ عاما، رومانیا
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جدول المحتویات

٤ عن ماذا یجب أن أكتب؟
 
 
 

 

یجب أن تكون مشاركاتك تعكس وجھة نظرك في 

المشاكل، الفرص أو الأحداث التي یشھدھا مجتمعك 

و / أو في مختلف أنحاء العالم. ویمكن أن تكون ھذه 

المواضیع مرتبطة بالسیاسة، والقضایا الاجتماعیة، 

والثقافیة، والتكنولوجیا والتنمیة الاقتصادیة أو أي 

شيء آخر قد یتبادر إلى ذھنك.

 

اكتب عن الأمور التي تثیر حماسك، أو تلك التي 

تھمك أنت والبیئة المحیطة بك بشكل خاص.

عندما تنتھي من كتابة مشاركتك، ضع نفسك مكان 

جمھورك واسأل نفسك، "ھل سأستمتع بقراءة ھذه 

القصة إذا وقعت بین یدي صدفة؟ ھل تأثرت بالنص 

كقارئ؟ وھل سأود مشاركة ھذا النص مع أصدقائي 

وعائلتي؟ "

٧
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جدول المحتویات

 ٥ كیف یمكنني تحضیر البحوث المناسبة؟ 
ھناك العدید من محركات البحث المتاحة في شبكة الانترنت، 

والتي یمكنك استخدامھا للبحث عن المواضیع التي تھمك، 

مثل جوجل، بنج ویاھو. عندما یتعلق الأمر بالعثور على 

معلومات مفیدة على شبكة الإنترنت، تأكد أن المصادر التي 

تستخدمھا في كتابة مشاركتك مصادر موثوقة.

مواقع "ویكي"، مثل ویكیبیدیا على سبیل المثال، یمكن أن 

توفر لك الكثیر من المعلومات الأساسیة المفیدة. ومع ذلك، 

تأكد من مراجعة وإعادة التحقق من دقة وحداثة المحتوى 

الذي وجدتھ، خاصة أن "ویكي" ھو أحد المواقع الذي یتیح 

لجمیع المستخدمین ولیس المختصین فقط بتعدیل المحتوى 

(لمزید من المعلومات حول مواقع الویكي یمكنك الرجوع 

.( إلى الرابط التالي: 

ومن الطرق الأخرى التي تساعدك في الحصول على 

معلومات مفیدة ھي إجراء مقابلات مع الخبراء – حیث 

یمكنك أن ترسل لھم مجموعة من الأسئلة عبر البرید 

الإلكتروني أو تحدید موعد للقاء عن طریق الھاتف أو 

الاتصال على سكایب.

وأخیرا، یمكن أن تكون الشھادات المباشرة من زملائك أو 

أعضاء المجتمع أیضا مصدرا مھما للمعلومات.

٨
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جدول المحتویات

٦ كیف یمكنني أن أوثقّ المراجع بشكل 
صحیح في مشاركاتي؟

في كل مرة تذكر فیھا حقائق، واقتباسات، وأرقام، وأحداثا 

تاریخیة أو سیاسیة في مشاركتك، یجب أن تعطي القراء 

فرصة للتحقق من صحة ما أوردتھ في مشاركتك. یمكنك 

القیام بذلك عن طریق توثیق المراجع – أي أن تشیر 

للمصدر الرئیسي الذي اقتبست منھ المعلومات.

 

وعندما توثق المراجع التي استخدمتھا سوف تزید من 

مصداقیة مشاركتك. بطریقة أكثر وضوحا: لا حاجة لتوثیق 

أفكارك وآرائك الشخصیة، وإنما علیك أن توثق فقط 

المعلومات التي یمكن التأكد منھا. والطریقة الأسھل لتوثیق 

المراجع ھي استخدام الروابط التشعبیة ، فمن خلال 

استخدام ھذه الروابط مع كلمة أو عدة كلمات في النص 

ستتمكن من توصیل القراء إلى موقع إلكتروني یستطیعون 

من خلالھ الحصول على مزید من المعلومات، حیث یمكنھم 

التحقق بسھولة من مصادرك والحصول على مزید من 

المعلومات حول ذلك إن أرادوا. 

 

ویمكنك أن تجد معلومات مفیدة حول كیفیة إنشاء الروابط 

على الرابط التالي: ھنا. التشعبیة على برنامج 
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جدول المحتویات

٧ كیف یمكنني أن أختار عنوانا جذابا؟ 
دائما ینبغي للعنوان …

... أن یكون دقیقا

تأكد من أن العنوان یعكس ما یتناولھ موضوع الذي قمت بكتابتھ.

لا تكتب عناوین رئیسیة مضللة – فذلك لن یعجب القراء.

 

 ...أن یحتوي على كلمات رئیسیة

حاول أن تستخدم كلمات رئیسیة مھمة عند الكتابة، على سبیل المثال: 

"ماھي نظرة الشباب في جنوب افریقیا في الأھداف الإنمائیة للألفیة" أو 

"كیف واجھت المتنمرین في حیاتي".

 

... أن یكون معتدل الطول

یجب ألا یكون عنوانك طویلا –من المفضل أن لا یتعدى العنوان ستین 

حرفا كقاعدة عامة.

 

...اجتیاز الاختبار

من الطرق الجیدة لتقییم العنوان أن تسأل نفسك، "ھل أرید أن أقرأ ھذا 

النص؟"

 

في بعض الأحیان من الممكن أن یحتوي العنوان على ...

 

... الأرقام

إذا كانت مشاركتك عبارة عن قائمة، یستحسن استخدام الأرقام في 

العنوان، مثلا: "خمسة من الأشیاء التي تعلمتھا من خلال العمل 

التطوعي".

 

... اقتباس من أھم المقتطفات في مشاركتك

أحیانا یكون من المناسب استخدام سؤال أو جملة قویة وردت في 

مشاركتك كعنوان - ولكن حاول ألا یكون غامضا أو مبھما.

العنوان ھو العنصر الحاسم في المشاركة ، فھو 

إما یدفع القراء لإكمال القراءة أو لا. وقد یكون 

اختیار عنوان جذاب لمشاركتك أمرا صعبا في 

بعض الأحیان – وفیما یلي بعض النصائح التي 

قد تساعدك.

١٠
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"الكتابة تساعدنا في البقاء على 

إطلاع على ما یحدث في المجتمع 

العالمي. مما یعطینا فرصة 

للمشاركة والمناقشة والتعلم، 

وأن نفھم بعضنا البعض و أن 

نصبح عامل إیجابي لإحداث 

التغییر."
كوینسي، ١٩ عاما، موریشیوس

١١

©
 U

N
IC

E
F/

N
Y

H
Q

20
11

-1
96

4/
Le

M
oy

ne

http://ppt/slides/slide1.xml


جدول المحتویات

٨ كیف أعدّ نصّا جذّابا؟
یجب أن یكون لكل مشاركة ھیكلیة  

واضحة بحیث تتكون من مقدمة ومتن 

وخاتمة. وھدفك ككاتب ھو إلھام الآخرین.

لتحقیق ذلك، وقبل البدء في كتابة 

مشاركتك علیك أخذ النقاط التالیة بعین 

الاعتبار:

جمھورك

من تستھدف بكتاباتك؟ فكر بالفئة المستھدفة من القراء التي یمكن أن تكون أي مجموعة 

من الناس؛ كالشباب، عشاق الطعام، السیاسیین، عشاق الموسیقى أو عامة الناس.

 

قصتك

ما ھو الموضوع الذي تدور حولھ قصتك؟ حاول أن تأسر جمھورك في مقدمة 

المشاركة، فالأسطر القلیلة الأولى من النص ھي مفتاح جذب القراء. ما ھي النقاط التي 

ترید أن توصلھا للقراء؟ حاول أن تطور الفكرة الرئیسیة لمشاركتك في متن النص. ما 

ھي خاتمة قصتك؟ في النھایة، علیك أن تحاول إلھام الآخرین أو إثارة النقاش.

 

المحفز الذي یدفعك لكتابة

ما الذي دفعك لإضافة مشاركة؟ فكر في مفاھیم مبتكرة، وأفكار مثیرة للجدل، أو 

حكایات شخصیة تضیف نكھة ممیزة لقصتك فذلك یسمح للجمھور التفاعل معك أنت 

وقصتك.

 

أسلوبك الخاص

ما ھو أسلوب الكتابة الذي تستخدمھ؟ یجب علیك أن تكیف نمط كتابتك بحسب الجمھور 

المستھدف والرسائل التي تحاول أن توصلھا. حاول أن تحافظ على بساطة قصتك 

واحرص على أن تكون مفھومة للجمھور.

١٢
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٩ أین أجد الصورة المناسبة؟
الصورة المثالیة ھي بمثابة الذھب بالنسبة لمشاركتك، 

بالإضافة إلى أنھا تثیر عنصر الجذب البصري فھي تعزز 

أیضا الرسالة الرئیسیة من المشاركة، ولكن حتى كبار 

الكاتبین یعانون في إیجاد الصور المناسبة لكتاباتھم.

 

الطریقة الأفضل للحصول على صورة مؤثّرة ھي أن تلتقطھا 

بنفسك، خذ الكامیرا أو الھاتف المحمول، وقم بجولة بحثا عن 

الموضوع المناسب والتقط صورة وقم بتعدیلھا إذا رغبت في 

ذلك.

 

وإذا كنت تفضل استخدام صورة وجدتھا على شبكة 

الإنترنت، تأكد من أن لدیك الحق في استخدامھا! فالعدید من 

الصور على شبكة الإنترنت تكون خاضعة لحقوق حمایة 

الطبع والنشر – ولا تستطیع استخدامھا دون موافقة 

أصحابھا.

 

ویمكن استخدام الصور التي تخضع لرخصة المشاع الإبداعي 

في المشاركة ضمن شروط معینة (یمكنك من خلال ھذا 

الرابط أن تعرف المزید عن المشاع الإبداعي). ویمكنك 

بالعادة استخدام الصور تحت رخصة المشاع (CC٠) في 

مشاركتك دون أي مشكلة، ولكن علیك أن تشیر إلى صاحب 

الصورة باستخدام رمز © واسم المالك في أسفل الصورة.

 

یمكنك الاطلاع على بعض قواعد البیانات التي یتناول جزء 

منھا الصور التي تصنف من ضمن رخصة المجال العام 

(CC٠) ھنا.

١٣
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 ١٠ ھي الفترة التي یجب أن تفصل 
بین مشاركاتي؟

تعتمد الفترة التي تفصل بین مشاركاتك على إذ كنت تدیر الموقع 

الذي تضیف فیھ المشاركات الخاصة بك أو إذ كنت تساھم في موقع 

یشارك فیھ عدد من الكتاب/المؤلفین.

إذا كان لدیك موقع خاص بك فیجب أن تنشر مقالاتك مرتین في 

الأسبوع على الأقل. و طالما یبقى المحتوى مثیرا للاھتمام، لیس 

ھناك حد فعلي لعدد المشاركات التي یمكنك أن تنشرھا. ولكن إن 

كنت تساھم في موقع المشاركات الإلكترونیة، فإن إضافة مشاركة 

واحدة في الأسبوع أو كل أسبوعین یعد كافي.

ومن المھم أن تتذكر: أن النوعیة أھم من الكمیة! اسأل نفسك: "ھل 

لدیك شيء جدید تقولھ؟ ھل لدیك معلومات أو أفكار جدیدة تود 

مشاركتھا؟" لا تكتب لمجرد الكتابة فقط، فھذا سیحد من اھتمام 

القراء بما تكتبھ على المدى الطویل.
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جدول المحتویات

"إذا قررت أن تكتب عن 
موضوع یھمك، سوف 

تصُبح مصدر إلھام لزملاءك 
وسوف تصل أفكارك لأماكن 

لم یسبق لك زیارتھا من 
قبل."

دینیس، ٢٢ عاما، السلفادور
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جدول المحتویات

 ١١ كیف أروج لمشاركاتي؟

 یطمح كل كاتب بشكل عام لمشاركة كتاباتھ مع العالم، فالدافع 

الذي یدفعنا إلى الكتابة في المقام الأول ھو أن نكون مصدر 

إلھام لمن ھم حولنا. وإن كنت ترید أن تزید من عدد قرائك، فمن 

المھم أن تروّج مشاركاتك على وسائل التواصل الاجتماعي.

وبغض النظر عن منصة التواصل الاجتماعي التي تستخدمھا، 

یجب أن تكون الرسائل التي تنشرھا علیھا صریحة، واضحة 

وتسھل مشاركتھا. وحاول أن تكون رسائلك معبرة عن عواطف 

قویة، وحاول أن تكون رسائل مؤثرة، مفاجأة، تحرك المشاعر 

و/ أو محفزة.

 

ھناك عشرات من مواقع التواصل الاجتماعي التي یؤدي كل 

منھا غرضا محددا للجمھور. قد تكون معتادا على استخدام 

مواقع معینة، أو قد تكون تبحث عن منصة جدیدة. تأكد من أن 

تختار الموقع أو المواقع التي تساعدك في الوصول إلى 

الأشخاص المناسبین للرسائل التي تطرحھا. ویمكنك التعرف 

على الفوائد المتعددة لمنصات التواصل الاجتماعي المختلفة في 

الرابط التالي ھنا. 

وتذكر أنك عندما تفتح حسابا جدیدا على أحد مواقع التواصل 

الاجتماعي فإنك ستحتاج لبعض الوقت لتجمع المتابعین. حاول 

أن تبحث عن أشخاص آخرین یھتمون بنفس المواضیع التي 

تھتم بھا، فالتفاعل معھم سیساعدك في الوصول إلى أشخاص 

جدد.

 

ولكي تتابع الأنماط والتطورات الجدیدة في مجال التواصل 

الاجتماعي یمكنك زیارة موقع  الذي یحتوي على 

مدونات رائدة في أخبار التواصل الاجتماعي. 
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١٢ كیف یمكنني أن أستخدم الكتابة من 
اجل المناصرة و التأیید؟

التأیید ھو عملیة یھدف من خلالھا فرد أو مجموعة من 

الأفراد التأثیر في عملیة صنع القرار، سواء كانوا یعملون 

في الحكومة أو الشركات أو المجتمع ككل. وتتضمن 

العملیة عدة مراحل رئیسیة ھي: رفع مستوى الوعي العام 

حول قضیة معینة، وحشد أكبر عدد ممكن من المواطنین 

حول ھذه القضیة، وتقدیم رسالة مشتركة وموحدة فیما 

یتعلق بھذه القضیة إلى صنّاع القرار. ولأن صنّاع القرار 

یمیلون للاستماع إلى مجموعات كبیرة من المواطنین، أكثر 

من المجموعات الصغیرة، فإن التأیید أداة دیمقراطیة فعّالة.

 

ویمكن أن تكون إضافة مشاركة أداة تأیید قویة، 

فالمشاركات تعمل على التوعیة بقضیة معینة كشكل من 

أشكال الظلم أو سوء التصرف، ویتم الترویج لھا بشكل جید 

عن طریق وسائل التواصل الاجتماعي وقد تتمكن من 

تغییر عقول آلاف الناس. ویمكن أیضا استخدامھا لحشد 

المؤیدین، على سبیل المثال من خلال إطلاق عریضة أو 

بدء حملة جدیدة على وسائل التواصل الاجتماعي.

 وأخیرا، إذا كانت المشاركات الإلكترونیة على ھیئة رسالة 

مفتوحة، فقد تكون أداة لمخاطبة صنّاع القرار المعنیین 

بشكل مباشر وایصال الرسالة المشتركة لحركة التأیید لھم.

 

وعند كتابة مشاركات لأغراض التأیید، لابد أن تتأكد من 

وجود البیانات والبراھین تدعم ما تقولھ، واحرص على 

احترام كرامة الآخرین.
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١٣ ما ھي "الأمور الممنوعة" في المشاركات الإلكترونیة؟
تسرق لا

المحتوى، من اقتبست ان بأس لا لك أنھ وتدعي محتوى أي أبدا تنسخ لا

بشكل المراجع وتوثّق المصدر إلى دائما تشیر أن تنسى لا بذلك قمت إذا ولكن

صحیح

تغرد ولا أكتب،

في یستغرقوا بأن للقراء یسمح معین، وعمق طول للمشاركات یكون أن یجب

فمن فقط، سطور بضعة كتبت وإن أسطر، بضعة أبدا تكتب لا القصة

الموقع على لا تویتر على تنشرھا أن الأفضل

أبدا مملا، تكن لا

عشرات إلى تحتاج لا وھي علمیة ورقة لیست الإلكترونیة المشاركات

على أبدا مشاركاتك تعامل ولا موثوقة لتكن والمراجع والإحصاءات الأرقام

ورقة بكتابة فقم علمیة ورقة كتابة في ترغب كنت وإن علمیة، ورقة أنھا

علمیة

طبیعتك على كن آخرا، شخصا تقلد أن تحاول لا

تجده لكي لكن الكتابة في صوتك تجد لكي الوقت لبعض تحتاج أحیانا

فالمشاركة زائفة، أو للصدق تفتقر مشاركات تكتب لا بنفسك تثق أن علیك

تحدیدا السبب لھذا القراء وسیقدرك ذھنك في یدور وما أفكارك تعكس الجیدة

حقودا أو لئیما تكن لا

الموضوع عن تبحث أن على احرص ما، موضوع في رأیا لدیك كان إذا

لدیك یكون أن للنقاش المختلفة الجوانب تفھم أن تحاول وأن صحیح، بشكل

كذلك لیست الآخرین إھانة ولكن ترحیب، موضع ھو رأیا

إذا كنت قد وصلت بالقراءة إلى ھنا - تھانینا! 

فقد تعلمت بعض النصائح العملیة التي تحسّن 

من جودة مشاركاتك. ومع ذلك، فمن المھم أن 

نشیر أیضا إلى عدد من الأخطاء التي یجب أن 

تتجنبھا ككاتب، فھي تقلل من جودة مواضیعك 

وتھدد مصداقیتك ككاتب. وما یلي بعض 

النصائح لك لتتجنب ما ھو ممنوعا:
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ھذا كل شيء.
الآن ما علیك سوى أن تبدأ!

 حالما تشعر أنك واثق بجودة مشاركتك، لا تتردد في الذھاب إلى

ومشاركة مقالاتك مع العالم. 

!العالم في انتظارك
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